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puede ser bueno
para:

Fooducate

puede ser bueno
para:

Carb Counting
with Lenny

Hay tantas aplicaciones de salud disponible que puede ser difícil encontrar una
que tenga todas las características que desea sin ser abrumadora o difícil de usar.
Recomendamos lo siguiente porque tienen funciones versátiles y ofrecen
integración con Tidepool.

Antes de mirar aplicaciones específicas, pregúntate:
¿qué quiero poder hacer con esta aplicación?
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puede ser bueno
para:

My Sgr

puede ser bueno
para:

One Drop

Si estas aplicaciones no tienen las funciones que estás buscando, siempre puedes buscar en
Google para obtener más información sobre las opciones. Si hay aplicaciones que estás usando
que quieres que otras personas conozcan, díganos y podemos incluirlos en este recurso!

puede ser bueno
para:

Fitness Pal

http://www.diabetesforecast.org/2019/02-mar-apr/health-apps-for-managing.html?loc=ymal
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